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PROCESSO N2 1480.01.0002449/2021-07
ANEXO V - JORNADA DE ATIVIDADE FiSICA POR MEIO DE EMENDAS PARLAMENTARES
DAS INFORMAGOES ESTRUTRANTES

DOS REQUISITOS DE FORMALIZAGAO

O Municipio ou Organiza¢do da Sociedade Civil (OSC) que tiver interesse na implantacdo do Nucleo de
Jornada de Atividade Fisica devera atender, obrigatoriamente, aos seguintes requisitos:

I. No caso de OSC, deve possuir no minimo 1 (um) ano de existéncia legal, a contar da data do
primeiro registro do Estatuto em cartdrio, sem fins lucrativos, estabelecidas no Estado de Minas
Gerais, com comprovada capacidade de execuc¢do, respondendo diretamente por sua execugao e
prestagdo de contas;

Il. Estejam regulares no Cadastro Geral de Convenentes (CAGEC), no Sistema Integrado de
Administracdo Financeira de Minas Gerais — SIAFI e no Cadastro Informativo de Inadimpléncia em
Relacdo a Administracdo Publica do Estado de Minas Gerais — CADIN, na data de verificacdo pela
Equipe Técnica da Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social.

[ll. Possuam estrutura fisica minima e adequada disponivel para a execucdo do Programa, sendo:

e Dois vestidrios ou banheiros, um feminino e um masculino, equipados com pias, sanitarios,
bancos ou cadeiras e bebedouro com agua potavel e filtrada nos locais onde ocorrerao as
atividades, preferencialmente com acessibilidade;

e Os ginasios e/ou locais para a pratica de atividade fisica devem, preferencialmente, serem
cobertos com a estrutura fixa, possuir piso apropriado e possuir estrutura de seguranca
necessaria para a execugao das atividades;

e Espaco com infraestrutura minima de notebook, mesa, cadeiras, armarios e pontos de acesso
ainternet e de energia elétrica;

e Sala para armazenamento de materiais e equipamentos esportivos do Programa;

IV. Em formalizacdo de convénio com municipio, o mesmo deverd indicar um servidor municipal que
atuard como Gestor do Programa responsavel pelo acompanhamento das atividades previstas no
Convénio e envio de Relatdrios de Monitoramento;

V. Em formalizacdo de Termo de Colaboracdo ou Fomento com OSC, a mesma devera indicar um
Gestor do Programa responsdvel pelo acompanhamento das atividades previstas no termo de
colaboragao e envio de Relatdrios de Monitoramento;

VI. Encaminhar declaracdo de aceite de contrapartida financeira, nos termos do § 12, do artigo 20 do
Decreto Estadual 46.319/13.

VII. Se faz obrigatdrio o envio de pré-projeto, seguindo o modelo a ser disponibilizado pela SUBESP,
contendo os itens a serem adquiridos, o quantitativo de beneficidrios, os hordrios e dias das aulas, e
guaisquer outras informacdes solicitadas no referido documento. A proposta de atividades serd



realizada pelo Municipio ou OSC, sendo que a na mesma devera ter atividades que utilizem todos os
materiais da lista deste anexo, ndo podendo ser realizada aquisicdo de outros materiais com o valor
de emenda parlamentar.

DA EXECUCAO DO PROGRAMA

O municipio ou OSC que implementar o Nucleo de Jornada de Atividade Fisica deve seguir as seguintes
recomendagdes:

I. O Nucleo de Jornada de Atividade Fisica terd duragdo minima de 2 (dois) anos, sendo este um
postulado da administracao;

II. O nucleo deve oferecer 3 (trés) aulas semanais com duracdo de 60 (sessenta) minutos para cada
uma das 4 (quatro) turmas. O nUmero maximo de participantes por turma é de 25 pessoas. As aulas
serdo orientadas, obrigatoriamente, por um profissional de Educacdo Fisica com registro no
Conselho Regional de Educagdo Fisica - CREF6/MG e um estagidrio que devera auxiliar no
planejamento e execugao das atividades de cada aula;

lll. Deverdo ser ofertadas atividades fisicas variadas, de média e alta intensidade, levando em
consideracao a utilizacdo de todos materiais adquiridos;

IV. O publico participante devera ser, prioritariamente, adolescentes e adultos, sendo a idade
minima de 12 anos e maxima de 60 anos e residentes do municipio do nucleo implantado;

V. Cada nucleo devera ter o atendimento minimo de 50 pessoas e mdaximo de 100 pessoas
semanalmente;

VI. A divisdo de turmas deve ser, preferencialmente, pela idade dos participantes

VIl. O gestor do convénio deve enviar relatéorios contendo informagdes sobre numeros de
participantes das atividades do nucleo e fotos das atividades promovidas;

VIIl. O municipio ou entidade que ndo conseguir o minimo de educandos devera apresentar uma
justificativa formalizada pelo representante legal do municipio ou da entidade;

IX. Caso o numero de interessados inscritos ultrapasse o limite, a definicdo dos atendidos devera ser
feita através de ordem de inscricdo.

DOS CONVENIOS/TERMOS DE FOMENTO PARA IMPLEMENTAGAO DOS NUCLEOS JORNADA DA ATIVIDADE FiSICA

Fica estabelecido o valor minimo de RS 78.732,00 (setenta e oito mil setecentos e trinta e dois reais) para
a celebracdo de convénios com municipios e termos de fomento com entidades para a implantacdo de
nucleos do Jornada da Atividade Fisica com o propdsito de custear a contratagdo de recursos humanos" e
o valor minimo de RS 48.608,22 (quarenta e oito mil seiscentos e oito reais e vinte e dois centavos), com
o propdsito de custear a aquisicdo de materiais esportivos e itens de higiene, conforme itens dispostos
neste documento.

DAS CONTRATAGOES DE RECURSOS HUMANOS

O municipio/OSC devera contratar 01 (um) Profissional de Educacdo Fisica com registro no Conselho
Regional de Educac¢do Fisica - CREF6/MG e 01 (um) estagiario, académico de Educacgdo Fisica, para
planejarem e executarem as atividades do Nucleo durante 24 (vinte e quatro) meses. O municipio podera
contratar sem apresentar planilha detalhada e 03 (trés) orcamentos, de acordo com a seguinte tabela:

SERVICO OBJETIVO DA FUNGAO CARGA HORARIA | QUANTIDADE | VALOR | REMUNERAGAO




MAXIMA' POR NUCLEO | HORA BRUTA
AULA SALARIO +
ENCARGOS? +
VALE
TRANSPORTE?
Elaborar o planejamento de aulas,
estudando as necessidades e a 15 horas
capacidade fisica dos beneficiarios, de semanais (12
Profissional acordo com suas caracteristicas horas/aula + 3
de individuais. Instruir os beneficidrios sobre horas para RS
~ . . . 1 RS 2.562,62
Educacdo | os exercicios e atividades programadas, | planejamento), 20,29
Fisica avaliando o desenvolvimento destes, com vigéncia de
além das atribuicGes e metas previstas | 24 meses, férias
nas Orientag¢des Estruturantes do e 139,
Programa.
Estagiar no nucleo, visando o 15 horas
aprendizado de competéncias prépriasda| semanais (12
atividade profissional e a horas/aula + 3
Estagiario contextualiz§g§o curricular, .obje‘.tivanNdo o hor'as para 1 RS RS 717,88
desenvolvimento para a vida cidada e planejamento), 8,10
para o trabalho, cumprindo as atribuices | com vigéncia de
e metas previstas nas Orientagdes 24 meses, férias
Estruturantes do Programa. e seguro.

'Para cargas horarias distintas das indicadas nesta tabela, o valor maximo deve ser calculado da seguinte
forma: [Valor hora trabalhada] x [Numero de horas trabalhadas por semana] x [4,5 semanas/més] +

Encargos.

20 percentual de encargo mensal € 78,25% para o Profissional de Educacdo Fisica. Para o estagiario, o
percentual é de 9,09%, conforme tabelas abaixo:

ENCARGOS PROFISSIONAIS DE ED. FISICA MENSAIS

INSS 33,86%

PIS 1,28%

FGTS 10,22%

FGTS + MULTA RESCISORIA 5,11%
132 8,33%

FERIAS 8,33%

1/3 FERIAS 2,78%
RESCISAO 8,33%
% 78,25%

ENCARGOS ESTAGIARIOS MENSAIS

Férias 8,33%
SEGURO (Valor referéncia da Lei de
Incentivo ao Esporte Estadual = R$51,14 |0,76%

anuais)

%

9,09%




30 vale transporte foi calculado considerando-se o valor de R$9,00 diarios, sendo o valor determinado a
partir do seguinte calculo: [R$9,00 x n° de dias trabalhados x 4,5 semanas].

DAS AQUISICOES DE MATERIAIS

O municipio ou OSC podera adquirir os seguintes materiais sem apresentar planilha detalhada e 3 (trés)
orcamentos de cada item, conforme lista de materiais:

OBS: O quantitativo de materiais dispostos nas tabelas estdo adequados ao periodo de 2 anos os quais os
nucleos estardo em atividades.

VALOR
ESPECIFICACAO UNIDADE SSQ%TJZ/CEOE UNITARIO MAXIMO
DE REFERENCIA
COLCHAO/COLCHONETE EDUCACAO FISICA -
IDENTIFICACAO: COLCHONETE; REVESTIMENTO: COURVIM; )
1 | ENCHIMENTO: ESPUMA; DIMENSOES: 100 X 60 X 02 cM (C || UMdade 100 R549,00
X L X E); DENSIDADE: D23.
CAIXA ACUSTICA - FINALIDADE: RETORNO DE
5 PALCO/AMPLIFICADA; POTENCIA: 150W/ ATIVA; NUMERO Unidade 5 R$1.529,21

DE ALTO FALANTES: ALTO FALANTE DE 12 POLEGADAS 3
VIAS; ACESSORIOS: SEM ACESSORIOS;

CAMISETA TAMANHO M, EM MALHA PV, 67% POLIESTER E
3 || 33% VISCOSE, COM GOLA ARREDONDADA, MANGA CURTA, || Unidade 150 R$18,90
COM IMPRESSAO DAS LOGOMARCAS EM SILK

CONES PARA ATLETISMO E DESPORTO - MODELO: MINI
CONE; MATERIA-PRIMA: FLEXIVEL E DURAVEL; DIMENSOES:
05 A 04 CM (ALTURA) X 19 CM (DIAMETRO); COR:
CONFORME SOLICITADO PELO ORGAO/ENTIDADE;

Unidade 100 R$3,30

CORDA DE SALTITAR. MATERIA PRIMA: NYLON;
5 || MODALIDADE: SALTITAR; DETALHES: CABOS GIRADORES EM || Unidade 100 R$12,99
MADEIRA; 2,20M DE COMPRIMENTO.

STEP - ESTRUTURA: PLATAFORMA EM MONOBLOCO, PISO
ANTIDERRAPANTE; MATERIA-PRIMA: POLIPROPILENO

6 || RIGIDO; ALTURA: 10 A 15 CM; DIMENSOES: 71CM X 3ocm || UMdade 100 R5119,90
(L X P), PERMITIDO VARIACAO EM 10%;
CAMA ELASTICA - ESTRUTURA: TUBO EM ACO INOX; LONA:
7 || POLIESTER SANNET: DIMENSOES: 1M DIAMETRO X 0,15M || Unidade 60 R$269,99

ALTURA

BOLA PARA FISIOTERAPIA - TIPO: SUICA, COM SISTEMA DE
SEGURANCA ANTI-ESTOURO; RESISTENCIA: ATE 300 KG,
8 COM 65CM DE DIAMETRO; INDICACAO: AUXILIA NO Unidade 40 R$74,90
DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR GLOBAL; MATERIA-
PRIMA: POLICLORETO DE VINILA;

ESCADA DE COORDENACAO PARA PREPARACAO FISICA -
MATERIA-PRIMA: NYLON E PVC; DIMENSOES: 395CM X

% || s3cM, APROXIMADAMENTE: PESO: 300G; DIVISAO: 9 A 10 || Unidade 10 R569,90
DEGRAUS
Lo |[ MATERIA-PRIMA: GARRAFA SQUEEZE, EM PVC PARA AGUA, [[ | . 200 R84.25

ATOXICA; CAPACIDADE: 500 ML

11 MASCARA DE PROTECAO FACIAL EM TECIDO DUPLO, Unidade 300 R$10,00
LAVAVEL, COM IDENTIFICACAO DO ORGAO E ELASTICO NAS




EXTREMIDADES. COMPOSICAQO DO TECIDO: INTERNO 100 %

ALGODAO E EXTERNO 100 % POLIESTER.

IDENTIFICACAO/LOGOMARCA: CONFORME INFORMADO
PELO ORGAO COR DO TECIDO: CONFORME DEFINIDO PELO

ORGAO.

12

TERMOMETRO - ESCALA: 32 A 42,9 GRAUS CELSIUS; GRAU
DE PRECISAO: +/- 0,2 C/0,4F; APLICACAO: CONFERENCIA DE
TEMPERATURA; TIPO: INFRAVERMELHO, DIGITAL; FIXACAO:

PORTATIL

Unidade

R$180,00

seil

assinatura
eletrénica

seil

assinatura
eletrénica

seil

assinatura
eletrénica

=y

Documento assinado eletronicamente por Samuel Dutra de Souza, Diretor(a), em 14/05/2021, as

E 13:14, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 47.222,

de 26 de julho de 2017.

N

Documento assinado eletronicamente por Frederico Oliveira Motta Pessoa, Superintendente, em

E 14/05/2021, as 17:10, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do

Decreto n247.222, de 26 de julho de 2017.

-

Documento assinado eletronicamente por José Francisco Filho, Subsecretario, em 17/05/2021, as

E 10:06, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 47.222,

de 26 de julho de 2017.
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